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Les Phryges, 
mascottes officielles des jeux de Paris 2024
Les mascottes des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 sont originales et marquent une 
différence avec les mascottes des éditions précédentes des JO, puisqu‘elles ne représentent pas des 
animaux, mais des bonnets phrygiens ! 
De couleur rouge, ces deux mascottes baptisées les Phryges, symbolisent la liberté et la révolution. 
Elles vont accompagner le public jusqu’aux jeux olympiques.

M
ots croisés

« Originales
et différentes
elles symbolisent
la liberté 

et la révolution.»

Thaïs, Chloé, Lilwenn
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Marie-Amélie
Le Fur
Marie-Amélie le Fur est une athlète han-
disport française née le 26 septembre 
1988 à Vendôme - département : Loire et 
Cher. 
Elle a commencé l’athlétisme à 6 ans. 
Elle a eu un grave accident de la route en 
scooter à 15 ans, elle a dû être amputée au 
niveau tiers inférieur gauche sous le 
genou. Malgré la difficulté de cette 
épreuve elle a été amenée à recourir seu-
lement 4 mois après son accident. 
Médicalement, on lui disait qu’il faudrait 
attendre une année minimum. 
Le rêve de Marie-Amélie était de devenir 
pompier. Elle a couru et ensuite sauté 
avec une prothèse à la jambe gauche.

Star des jeux paralympique 2016 avec 
déjà deux médailles d’or (400 m et saut en 
longueur) Marie Amélie Le Fur a gagné 9 
médailles Olympiques dont 3 médailles 
d’or, 4 médailles d’argent, 2 médailles de 
bronze en participant à 4 jeux : 
- Pékin en 2008
- Londres en 2012- Londres en 2012
- Rio de Janeiro en 2016
- Tokyo en 2020 décalé à 2021 en raison           
de la COVID-19.

Elle a aussi gagné 12 médailles
aux championnats du monde
d’une carrière qui a duré 15 ans.

PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT  
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Dans sa carrière exceptionnelle, elle a eu 
2 médailles d’argent lors de l’édition de 
Pékin, 3 médailles lors de l’édition de 
Londres, 3 médailles dont deux en or lors 
de l’édition de Rio et une médaille 
d’argent lors de l’édition de Pékin. 

Athlète complète, elle a pratiqué :Athlète complète, elle a pratiqué :
le 100 m, le 200 m, le 400 m 
et le saut en longueur.

Elle a arrêté suite à cette édition en 2021.
Aujourd’hui, après avoir été élue en 
2018, Marie-Amélie le Fur est présidente 
du comité paralympique français.

Elle est la porte -parole du sport paralym-Elle est la porte -parole du sport paralym-
pique et a participé aux côtés de Tony Es-
tanguet à l’organisation des JO à Paris 
qui se tiendront du 28 août au 8 sep-
tembre pour le sport paralympique
                                
             Jade, Emma, Layna

.

PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT - PORTRAIT  

Elle a publié un livre
qui raconte son histoire intitulée : 

« Fais de ta vie un rêve »

Jade a eu la chance 
de la rencontrer

 lors du championnat de France 
des pompiers en mars dernier des pompiers en mars dernier 
à Laval et de l’écouter.

une athlète hors-normes
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Thaïs, Chloé, Lilwenn

Le 16 avril, il y aura l’allumage de la 
flamme lors d’une cérémonie à Olympie, 
en Grèce, ou les premiers jeux avaient lieu 
dans l’Antiquité.

Le 8 mai, ce sera l’arrivée de la flamme à Le 8 mai, ce sera l’arrivée de la flamme à 
Marseille. Jusqu’au 26 juillet la flamme va 
traverser la France pour arriver en 
Mayenne le 29 mai.

La flamme passera par la Mayenne :
Château-Gontier-sur-Mayenne, 
Cossé–le–Vivien, 
Sainte–Suzanne–et-Chammes, 
le Belvédère du Mont des Avaloirs 
la petite cité de caractère de Chailland, 
et Laval, toute la journée du 29 mai 2024et Laval, toute la journée du 29 mai 2024.
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Le cross national est une course qui réunit 
tous les pompiers de France. 
Le Codis 53 a organisé le cross le samedi 23 
mars dernier à l’hippodrome de Laval. 
La maman de Jade, Cindy a installé les objets 
pour le cross. Il y avait plus de 3000 partici-
pants et 450 bénévoles. 

Le cross a réuni les cinq premiers des cross 
départementaux qualifiés. Il y aura une bière 
spéciale pour les pompiers. 
Ils ont fait 5300 bouteilles de 50 cl pour l‘é-Ils ont fait 5300 bouteilles de 50 cl pour l‘é-
vénement. La bière s’appelle Mont Hardi 
blonde. C’est l’entreprise mayennaise V&B 
qui l’a fabriqué. Il y a eu 9 courses en tout 
dans le cross national. Il y avait une mascotte 
nounours, elle s’appelle Pompy

                                        Jade, Layna, Emma

.

3000 participants 
et 450 bénévoles

M
ots m
élangés

bénévoles
concurrent

cross
mayenne
pompier
tribune
bierebiere
course
dossard
national
sport6



Le souffle du Roc
Le 5 mai, la 3ème édition du souffle du Roc 
est organisé par l’APE de Parné sur Roc.
Sur chaque dossard 1euro est versé pour la 
Mucoviscidose et la recherche.
Le souffle du Roc est une course à pied.
Il y a une course pour les adultes, une de 10 Il y a une course pour les adultes, une de 10 
km et une de 19 km et pour les enfants c‘est 
3 km.

Il y a aussi des animations pour les enfants. 
Une buvette et une restauration seront tenus 
sur place.
La restauration est organisée par l’épicerie.
Les personnes du Run in Roc vont faire la 
course du souffle du Roc

Raphaël, Noé

Le 5 mai, la 3ème éditiondu souffle du Rocest organisépar l’APE de Parné sur Roc
.
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Les travaux de démolition dans le centre-ville de Laval

.

M
ots croisés

CHARADE

Mon premie
r est le débu

t de travail.

Mon second
 est le bébé 

de la vache.

Mon tout es
t ce qu’il y a

 à l’école.

devine
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Les CM1 et CM2 sont partis au Collet 
d’Allevard, pour apprendre à skier et dé-
couvrir les montagnes pendant une se-
maine. Ils se sont rendus en car là-bas.

Ils ont fait des jeux : un igloo, du tire-fesse, 
du toboggan dans la neige. Ils ont fait des 
pistes : bleu, verte. Et ils ont eu des our-
sons, leur première étoile.

Dans la classe de CE1, leur maître David a 
accompagné les CM1 et CM2 avec Mme 
Montembault à la classe de neige

                   Adèle, Inès, Kyara 

Ils ont été très heureux
de leur séjour

à la classe de neige.

.
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Le banc de l’amitié
Lucie et son papa ont construit un banc pour 
l’école de Parné-sur-Roc.
Ils ont utilisé du bois, des visses et du matériel pour 
le travail.
Ils ont commencé par couper le bois puis après ils 
ont scié.
Le papa de Lucie s’appelle Frédéric, c’est lui qui a Le papa de Lucie s’appelle Frédéric, c’est lui qui a 
poncé le bois.
Enfin, Lucie et son papa ont assemble les planches 
de bois.
Jeudi dernier, ils ont amené le banc à l’école.
Il est installé dans la cour de récréation pour les 
élèves qui cherchent des copains ou des copines.
Le banc de l’amitié sera bientôt peint et habillée de Le banc de l’amitié sera bientôt peint et habillée de 
couleurs ou de motifs

Il est installé dans la cour de récréation pour les 
élèves qui cherchent des copains ou des copines.

Lucie, Maëlis

.
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La venue de la Directrice Académique
dans la classe pour la semaine de la Presse à l’école

Jeux - JEUX - Jeux - JEUX - Jeux - mots mélangés

.

air
forêt
luge
ourson
ski
voyage

chien
igloo
montagne
pingouin
traineau
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2. C'est la récompense des vainqueurs. 1. Capitale de l'Angleterre.

S. Quand le ballon entre dans la cage. 3. Star du PSG et de la France

9. La ville de la Tour Eiffel 4. La personne qui dirige le match.

10. C'est notre pays. 6. C'est le lieu où se déroule le match.

11. Avant-centre du Milan AC et de la France. 7. C'est l'équipe surnommée les Gunners.

12. Le club de Haaland De Bruyne et entraîné par 8. Sa capitale est Rome.

Guardiola.
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Aujourd’hui, je découvre une discipline olympique !
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Aujourd’hui, je découvre une discipline olympique !
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