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LE SLAM DE LA CLASSE" 5

Au ceeur de Paris et des JO.

A Paris, Layna et Kyara visitent au quartier Garnier ’opéra
Et Emma fait de la capoeira au pont de I’Alma

Lilwenn fait du pentathlon moderne dans I’église de la Madeleine
Liam lui joue aux dames devant Notre-Dame

Jade se proméne sur la place de la Concorde

Inés va faire de la GRS a Barbeés

Noé fait du canoé sur la Seine

Ondine avee Noéline sont les lutines de la piscine olympique
Chloé fait du shopping sur les Champs Elysées

Ewen se balade a coté de la Seine en regardant la voltige aérienne
Axandre lui se proméne sur le pont Alexandre IT1

Lucie a réussi elle est enfin arrivée a Berey

Timéo fait du lancer de marteau au Trocadéro

Pour Raphaél, son réve est de rencontrer Gustave Eiffel
Gabriel lui est déja arrivé en haut de la Tour Eiffel

Et Adéle admire le paysage magnifique de Paris du dernier
étage de la Tour Eiffel

Thais, elle s’entraine au stade de France avec Maélis a ’athlétisme
Jocelin lui fait du patin de I’Are de Triomphe vers le canal
Saint Martin.

Stéphane fait du deltaplane au-dessus de Notre-Dame en
mangeant une banane.

Charline guide Noéline et Ondine a la piscine olympique an-
tique décorée de mosaique,

*scanne le QR code pour 'écouter !

< EDImo

Cette année 2023/2024, le projet d’école était centré
sur les jeux olympiques a Paris, vu I'importance de cet
événement mondial.

Ainsi, les éléves ont lu des albums de jeunesse et pré-
senté des exposés sur le sport, les origines des JO,
Paris et pratiqué différents sports grice 3 I’'APE de
Parné-sur-Roc. Ils ont aussi appris des poésies et des
chansons sur cette thématique. Aussi, quand la se-
maine de la Presse a I’école est arrivée entre le 18 et le
24 mars 2024, le choix des éléves s est porté sur I’écri-
ture d’articles en lien avec les JO, les sports (présenta-
tions de disciplines avec Mme Janvier) et aussi les ath-
Iétes. Mais, ils ont également voulu parler de la vie de
I’¢cole : (le banc de I'amitié, la classe de neige, le
Souffle du Roc, la venue de la Directrice Académique
dans la classe), de parents de I’école et des travaux a
Laval. Enfin, par groupe de travail, ils ont créé des
charades, des mots croisés, des mots mélés et cherché
des photos pour illustrer leurs articles. Aussi, ce jour-
nal intitulé : « Le Roc News du Sport » est le reflet et
la concrétisation de ce projet scolaire conséquent qui a
revétu différents aspects tout au long de cette année.
Le titre a ét¢ choisi par la classe suite aux différentes
propositions effectuées par les éléves.

Un grand bravo a mes éléves pour la qualité de leur
travail, un grand merci 2 Charline Janvier pour son
implication dans celui-ci.

Enfin, un énorme merci 24 Chlo¢ Canevet pour le
temps consacré en classe avec les éléves et a Iextérieur
pour une mise en page de grande qualité et colorée
digne d’un grand quotidien.

Bonne lecture et n’oubliez pas de nous envoyer vos
réactions e

Stéphane Braud.

Publication du journal :

*Le comité de rédaction : Stéphane Braud - Charline Janvier.
*Le comité de relecture : Stéphane Braud - Chloé Canevet.

*Création graphique, mise en page et mise en couleur : Chloé Canevet




LES PHRYGES,
MASCOTTES OFFICIELLES DES JEUX DE PARIS 2024

Les mascottes des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 sont originales et marquent une
différence avec les mascottes des éditions précédentes des JO, puisqu‘elles ne représentent pas des
animaux, mais des bonnets phrygiens !

De couleur rouge, ces deux mascottes baptisées les Phryges, symbolisent la liberté et la révolution.
Elles vont accompagner le public jusqu’aux jeux olympiquese

Thais, Chloé, Lilwenn

« Originales r ]
elles symbolisent 3 e
[
la liberté -
et la révolution. Horizontal Vertical
2. La capitale de la France. 1. Celui de la France est bleu ,blanc
et rouge.

4. lls se passent a Paris.
C'est le titre du livre de Olé
Konnecke.

5. Lails sont sportifs . 3



PORTRAIT

MARIE-AMELIE
LE FUR

Marie-Amélie le Fur est une athléte han-
disport francaise née le 26 septembre
1988 a Venddme - département : Loire et
Cher.

Elle a commencé I’athlétisme a 6 ans.
Elle a eu un grave accident de la route en
scooter a 15 ans, elle a di étre amputée au
niveau tiers inférieur gauche sous le
genou. Malgré la difficulté de cette
¢preuve clle a ét¢ amenée a recourir seu-
lement 4 mois apres son accident.
Médicalement, on lui disait qu’il faudrait
attendre une année minimum.

Le réve de Marie-Amélie était de devenir
pompier. Elle a couru et ensuite saute
avec une prothése a la jambe gauche.

Star des jeux paralympique 2016 avec
déja deux meédailles d’or (400 m et saut en
longueur) Marie Amélie Le Fur a gagné 9
médailles Olympiques dont 3 médailles
d’or, 4 médailles d’argent, 2 médailles de
bronze en participant a 4 jeux :

- Pékin en 2008

- Londres en 2012

- Rio de Janeiro en 2016

- Tokyo en 2020 décalé a 2021 en raison
de la COVID-19.

Elle a aussi gagné 12 médailles
aux championnats du monde
d’une carriere qui a duré 15 ans.



UNE ATHLETE HORS-NORMES

Dans sa carri¢re exceptionnelle, elle a eu
2 médailles d’argent lors de 1’édition de
P¢kin, 3 médailles lors de 1’édition de
Londres, 3 médailles dont deux en or lors
de I’édition de Rio et une médaille
d’argent lors de 1’édition de Pékin.

Athl¢te compléte, elle a pratiqué :
le 100 m, Ie 200 m, le 400 m
et le saut en longueur.

Elle a publié un livre
qui raconte son histoire intitulée :
« Fais de ta vie un réve »

Jade a eu la chance
de la rencontrer
lors du championnat de France
des pompiers en mars dernier
a Laval et de I’écouter.

Elle a arrété suite a cette édition en 2021.
Aujourd’hui, aprés avoir été élue en
2018, Marie-Amélie le Fur est présidente
du comité paralympique frangais.

Elle est la porte -parole du sport paralym-
pique et a participé aux c6tés de Tony Es-
tanguet a 1’organisation des JO a Paris
qui se tiendront du 28 aoflit au 8 sep-
tembre pour le sport paralympique .

Jade, Emma, Layna




QUE SIGNIFIENT LES COULEURS DU DRAPEAU OLYMPIQUE ?

LE DRAPEAU DES JO EST COMPOSE DE CINQ ANNEAUX. LE VERT REPRESENTERAIT L'OCEANIE,
LE NOIR LAFRIQUE, LE JAUNE L'ASIE, LE BLEU L'EUROPE ET LE ROUGE LAMERIQUE.

Le 16 avril, il y aura I’allumage de la
flamme lors d’une cérémonie & Olympie,
en Gréce, ou les premiers jeux avaient lieu
dans 1’ Antiquité.

Le 8 mai, ce sera ’arrivée de la flamme a
Marseille. Jusqu’au 26 juillet la flamme va
traverser la France pour arriver en
Mayenne le 29 mai.

13h20- 13h40
! ’

ARRIVES I !
17h50 -19h30

Espace Mayenne
SITE DECELEBRATION

10h45- 1Th15
COSSE-LE-VIVIEN
Musée Robert Tatin

A

La flamme passera par la Mayenne :
Chateau-Gontier-sur-Mayenne,
Cossé—le—Vivien,
Sainte—Suzanne—et-Chammes,

le Belvédére du Mont des Avaloirs

la petite cité de caracteére de Chailland,

et Laval, toute la journée du 29 mai 2024,

Thais, Chloé, Lilwenn

Mont des Avaloirs

17h00 - 17h20
PRE-EN—PML—SNNT—SANSONL

5h35 - 16h20
MAYENNE

7Y 12m0-13h00
SAINTE-SUZANNE
ET-CHAMMES
Chateau

CHATEAU-GONTIER

@

. SUR MAYENNE
- 4 DEPART

DEPARTEMENT DE LA MAYENNE

29 MAI 2024 09h15 -19h30



QU'EST-QUE C'EST LE GROSS NATIONAL ?

Le cross national est une course qui réunit
tous les pompiers de France.

Le Codis 53 a organisé le cross le samedi 23
mars dernier a I’hippodrome de Laval.

La maman de Jade, Cindy a install¢ les objets
pour le cross. Il y avait plus de 3000 partici-
pants et 450 bénévoles.

Le cross a réuni les cinq premiers des cross
départementaux qualifiés. Il y aura une bicre
spéciale pour les pompiers.

Ils ont fait 5300 bouteilles de 50 cl pour 1°¢-
vénement. La bi¢re s’appelle Mont Hardi
blonde. C’est I’entreprise mayennaise V&B
qui I’a fabriqué. Il y a eu 9 courses en tout
dans le cross national. Il y avait une mascotte
nounours, elle s’appelle Pompy o

Jade, Layna, Emma

3000 participants
et 450 benévoles
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LE SOUFFLE DU ROC

Il y a aussi des animations pour les enfants.
Une buvette et une restauration seront tenus
sur place.

La restauration est organisée par 1’€épicerie.
Les personnes du Run in Roc vont faire la
course du souffle du Roc.

Raphaél, Noé

Le 5 mai, la 3éme édition du souffle du Roc
est organisé par I’APE de Parné sur Roc.
Sur chaque dossard leuro est versé pour la
Mucoviscidose et la recherche.

Le souffle du Roc est une course a pied.

Il y a une course pour les adultes, une de 10

km et une de 19 km et pour les enfants c‘est
3 km.




LA LIGUE DES CHAMPIONS

La compétition se déroule de septembre
2023 a juin 2024.La finale 2024 se joue a
Wembley en Angleterre le samedi 1 juin
2024 juste avant ’euro de football en Alle-
magne. Manchester City a gagné la ligue des
champions 2022-2023. Pour savoir qui va
étre le champion d’Europe.

Voila les noms des derniers vainqueurs :
Manchester City 2022-2023, Real Madrid
2021-2022, Chelsea 2020-2021, Bayern
Munich 2019-2020, Liverpool 2018-2019,
Real Madrid 2017-2018, Real Madrid
2016-2017, Barcelone 2015-2016, Real
Madrid  2014-2015, Bayern = Munich
2013-2014, Chelsea 2012-2013.

Les quarts de finale voila les affiches :
Manchester City - Real Madrid,
Paris-saint-Germain - Barcelone, Arsenal -
Bayern Munich, Borussia Dortmund - Atletico
de Madrid. La ligue des champions se joue
avec 32 équipes dans 8 poules. En 2025-2026
il y aura 18 équipes dans une seule poule.

LIGUE DES CHAMPIONS

BUARTS DE FINALE 2023-24

-F-_J’-l

[8]3esoccEr

Qui va €étre =
le champion_
d’Europe
2024 ?

La ligue des champions a été créé en 1955 par les
délégués de 16 clubs. La premiere finale a eu lieu
au Parc des Princes a Paris. La musique officielle
est : Zadok the Priest de I’orchestre Royal Philar-
monique. Les clubs qui arrivent en 8¢me de finale
sont : Bayern Munich, FC Copenhague, Arsenal,
PSV Eindhoven, Real Madrid, Naples, Real So-
ciedad, Inter Milan, Lazio Rome, Atlético de
Madrid, Borussia Dortmund, Manchester City,
Leipzig, FC Barcelone, Paris-saint-Germain, FC
Porto.

Les quarts de finale cette année sont :

Réal Madrid/Manchester City, Arsenal/Bayern
Munich, Atlético Madrid /Borussia Dortmund et
I’affiche pour la France entre le PSG et Barcelone.

Timéo, Jocelin, Ewen




NOUS ALLONS VOUS PRESENTER DEUX ENTREPRISES TENUES PAR DES PARENTS D'ELEVES DE LECOLE.

LE RESTAURANT A LA PART

A la Part est le restaurant de Kelvine et
Alban.

Tous les jeudis c’est hamburger frites, tout
le monde se régale. Le reste de la semaine,
on choisit tout ce qu’on veut. Il y a 7 em-
ployés, 2 apprentis, un salarié, une salariée
en insertion en situation d’handicap, un sta-
giaire toute I’année en situation d’handicap.
Kelvine et Alban ont préparé le repas pour
le carnaval de I’école en février.

BRICOMARCHE

Le magasin Bricomarché de Laval em-
ploie une quinzaine de salariés.

On y trouve tout pour le bricolage a savoir :
électricité, plomberie, de la peinture, du
papier-peint, des lampes et des réveils, des
plantes, des matériaux, des cuisines, des
salles de bain et des piscines.

Les parents de Gabriel, Patrice et Gladys
sont les gérants de ce magasin de brico-
lage.

L’école va acheter des plantes pour les
mettre avec la classe de Christine dans le
jardin de I’école «

Liam, Axandre, Gabriel



LES TRAVAUX DE DEMOLITION DANS LE CENTRE-VILLE DE LAVAL

Des travaux qui devraient commencer a 1’été
2025, juste aprés la fin des travaux de la place
du 11 novembre. La démolition se poursuit
sur les quais a Laval.

Le futur ilot-Val-de-Mayenne a qui elle va
céder sa place a été présenté par un premier
visuel. Les batiments seront construits a
Laval au bord de la riviére, la Mayenne.

Les habitants auront une belle vue sur la
Mayenne !

Les nouveaux immeubles seront face a la

Mayenne et leurs habitants seront & 2 min a
pied du centre-ville .

Noéline, Ondine, Raphaél.S

Horizontal

2. Petiteile

3. Clestla préfecture et le chef-lieu de la 4.

Mayenne

Vertical
1. On peut s'y rafraichir
Iy en a plein a Laval et aussi a |'école.

5. Elle sépare Laval en deux.

6. C'estl'action pour réaliser une maison ou un

immeuble.

10 7.

Le tournevis nous aide a I'enfoncer.
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LA GLASSE DF. NEIGE

Les CM1 et CM2 sont partis au Collet
d’Allevard, pour apprendre a skier et dé-
couvrir les montagnes pendant une se-
maine. Ils se sont rendus en car la-bas.

Ils ont fait des jeux : un igloo, du tire-fesse,
du toboggan dans la neige. Ils ont fait des
pistes : bleu, verte. Et ils ont eu des our-
sons, leur premicre étoile.

Dans la classe de CEI1, leur maitre David a
accompagné les CM1 et CM2 avec Mme

Montembault a la classe de neige «

Adeéle, Inés, Kyara

=
[ls ont €t¢ trés heureux
de leur s¢jour
a la classe de neige.




LE BANC DE LAMITIE

Lucie et son papa ont construit un banc pour
I’école de Parné-sur-Roc.

Ils ont utilis¢ du bois, des visses et du matériel pour
le travail.

Ils ont commencé par couper le bois puis apres ils
ont scié.

Le papa de Lucie s’appelle Frédéric, ¢’est lui qui a
poncé le bois.

Enfin, Lucie et son papa ont assemble les planches
de bois.

Jeudi dernier, ils ont amené l¢ banc a 1’école.

Il est install¢ dans la cour de récréation pour les
¢léves qui cherchent des copains ou des copines.
Le banc de I’amiti¢ sera bient6t peint et habillée de
couleurs ou de motifs e

Lucie, Maélis
-~ B

N

......

I1 est installé dans la cour de récréation pour les
cleves qui cherchent des copains ou des copines.




LA VENUE DE LA DIRECTRICE ACADEMIQUE
DANS LA CLASSE POUR LA SEMAINE DE LA PRESSE A L'ECOLE

La directrice académique est venue dans la classe des CE2, a Parné-sur-Roc le mardil9
mars 2024.

Elle a posé des questions sur la presse. Aprés 3 groupes ont commencé a faire des ar-
ticles et les autres ont analysé les unes de journal. Aprés elle a été visitée 1’école avec
Nolwenn.

Madame Lacoste est revenue avec M. Drault et M. Le Grand pour écouter notre chanson
: « Et si on flanait dans Paris ».

Aprés son départ, nous avons montré les « unes » de journal a nos camarades de la classe.
Les trois autres groupes ont lu le début de leur article.

Il nous reste a fabriquer notre journal scolaire.

Ondine, Noéline

La classe de neige
Au Collet d'Allevard

AIR
FORET CHIEN
¥ T R A | N E A U c z LUGE IGLUU
R A | R o} Q Y R T X C UURSUN MUNTAGNE
o u R s 0 N I G L 0 o) SKI PINGUUIN
z ¢ N M o N T A & N E VOYAGE TRAINEAU
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10.
11.
12.

CHARADE

Mon premier sert a traverser sur la riviére.

Mon deuxiéme sert a marcher.

Mon tout est le travail de la maman de Jade.

Horizontal

C'est la réecompense des vainqueurs.
Quand le ballon entre dans la cage.

La ville de la Tour Eiffel

C'est notre pays.

Avant-centre du Milan AC et de la France.

Le club de Haaland De Bruyne et entrainé par
Guardiola.

O N o

— H
— —
[
| HEE
Vertical

Capitale de I'Angleterre.

Star du PSG et de la France

La personne qui dirige le match.

C'est le lieu ou se déroule le match.
C'est I'équipe surnommeée les Gunners.

Sa capitale est Rome.



AUJOURD’HUI, JE DECOUVRE UNE DISCIPLINE OLYMPIQUE !
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Aujourd’hui je découvre [-')
une discipline olympique }[ Basket ] i
(DE'SC”.PF?.D!"-

Au basketball, il faut un ballon et un panier. Le baskethall
se joue en salle. Le panier de basket est a 3 métres de
haut.

\.

[ But du jeu : ¢’ est de marquer dans le panier de |" adversaire. ]

Origine:
Pays d'origine

Amérigue

Ecrit par Raphaél D, Timéo, Gabriel

Aujourd’hui je découvre
une discipline olympique

L’équitation ‘2

- ~

Description:

L'équitation est avant tout aimer le cheval et savoir prendre

soin de lui. Pour le monter, il faut passer a gauche et

descendre a gauche.
\ /
4 N

But du jeu:

Le but du jeu est d'aller le plus vite dans les compétitions
et de ne pas faire tomber les barres en saut. )
s ™

Origine:
‘Pays d'origine
Gréce
O /

/ Quelques illustrations :

Ecrit par Chloé, Lucie, Layna

Aujourd'hui je découvre
une discipline olympigue

Football ,}‘-",‘

[o.e']

Description:

On a besoin d'un ballon et de 2 buts. Pour les sorties, il y
a des lignes blanches tout autour .

Les joueurs jouent sur un stade. Il y a 2 équipes qui
s'affrontent.

a8 N
But du jeu : |l faut marquer dans le but pour gagner,

L v
4 B
Origine:

Pays d'origine
Angleterre
o J

/ Quelqgues illustrations : \

Ecrit par Axandre, Noé, Liam

Aujourd’hui je découvre
une discipline olympigue

[ Gym

Description:

La gym est un sport Olympique. A la gym, nous avons des
barres, des poutres, un cheval d’argon, des anneaux .Les
gymnastes font des figures sur un praticable. Il y a aussi
des niveaux. Les figures que les gymnastes font sont la
roue, le pont le salto, le grand &cart et ils saluent les

\jL_:rys,

-~
But du jeu: )
Quand les gymnastes font des concours, ils doivent se
présenter devant des jurys en faisant des figures puis les
jurys les notent avec des points.

. J/

~
Origine:
Pays d'origine.
Europe
P

/ Quelques illustrations : \

e o

Ecrit par Inés, Kyara, Lilwenn




AUJOURD’HUI, JE DECOUVRE UNE DISCIPLINE OLYMPIQUE !
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Aujourd'hui je découvre
une discipline olympigue

Description:

Quand on joue, on dribble avec la balle. La position de
lancer est le bras cassé. Quand on s'arréte aprés un
dribble, on fait 3 pas en avant ou en arriére et on fait une
passe. Le handball est un sport qui se joue alamain. lly a
des équipes de 7 joueurs et il y a 2 buts. Le mini hand dure
20 minutes et les autres matches se jouent en 60 minutes.

= ™\
But du jeu : le but du jeu est de marquer des buts pour gagner

des points.

\_ J
= soo =
Origine:

Pays d'origine
L ‘Allemagne

E—— e 1

Quelques illustrations :

alamy

Ecrit par Raphaél S, Thais

Handball Q).
S oo

[Aujourd'hui je découvre } [

$)
une discipline olympique RO"E!’SJ -t

Description:
Le roller a 4 ou 5 roues alignées. |l faut 1 casque, 2
protections pour les genoux, 2 pour les coudes et 2
pour chaque main. Le roller de vitesse est apparu pour
la premiére fois au programme Olympigque comme sport
de démonstration des jeux de la Jeunesse d' été de
Nankin 2014.
(But du jeu: La compétition de roller comprend 3 courses:
sprint 500 métres, sprint 1000 métres et élimination 5000
métres . |lya 14 patineurs surune piste ovale de 200
kmétres. Iy a les courses homme et femme.

S
= R
Origine:
Pays d'origine
Angleterre
L 7

/ Quelgues illustrations : \

Ovienod
ﬂ-:ﬂ.(lg

Ecrit par Noéline, Maglis, Ondine

Aujourd’hui je découvre
une discipline olympique

Description

Au rugby, on peut jouer 3 15, 13 ou 7. Au rugby, on peut
marquer des points. Un essai vaut 5 points, une
transformation vaut 2 points, un drop et une pénalité valent 3
points. Pour un essai, il faut aplatir le ballon aprés la lighe. La
transformation vient apreés I” essai, il faut envoyer le ballon
entre les perches. La balle est ovale, le match dure 80 minutes.
On peut se faire des passes a la main vers l'arriére.

-
But du jeu : marquer le plus de points.

-~
L

-
Origine:
Pays d'origine
Angleterre
. /

/ Quelques llustrations : \

Ecrit par Jocelin, Ewen

RUGBY JQ

Aujourd’hui je découvre = :
une discipline olympique J[ .. Tennis J 9.5;‘)%

GG

@scrigﬁun:

A Roland Garros se trouve I'un des plus grands tournois
de tennis. Roland Garros se situe a Paris. L'épreuve de
tennis va étre aux JO de Paris 2024 et aux jeux
paralympiques de Paris 2024. Le tennis se joue a un
contre un ou deux contre deux .

Deux ou 4 joueurs séparés par un filet, se renvoient une
balle a l'aide d'une raquette dans une zone délimitée.
Le joueur qui laisse deux rebonds a la balle avant de
\ﬁper donne le point a son adversaire.

-
But du jeu : celui qui gagne est celui qui margue le plus de
L paoints.

' )
Origine:
Pays d'origine
France
5 >
/ Quelques illustrations : \

Ecrit par Emma, Adele, Jade




SOLUTINYS DS JEU = STLUTITNS e JEU

Jeux alympiques.

Le cross national
Laval -le 23 mars 2024.
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2. La capitale de la France. 1, Celui de la France est bleu b c F [¢] L SR - P | g | R T
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La classe de neige educalnet
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VEAGE 3. Quand le ballon entre dans la cage. 1. S5acapitale est Rome.
Les travaux W
PP, 7. La personne qui dirige le match. 2. Star du PSG et de |a France
g, Cestle lieu ou se déroule le match. 4. Laville de la Tour Eiffel
i 5. Cest notre pays.
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2, Petiteile 1. ©On peut s’y rafraichir
3. Clestla préfecture et le chel-lieu de la 4. llyena plein a Laval et aussi a 'ecole. Ce jl]ll.l'l'hll a éte écrit
Mayenne

& Clestl'action pour réatiser une maison ou un
immeuble.

7. Letoumnevis nous aide a 'enfoncer,
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5, [Elle sépare Laval en deux.
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